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Program na prazdniny 2017

€% Pravidelny tydenni program

Pondéli | 08.00 — 13.00 Klub rodi€u — setkavani rodicu, sdileni zkuSenosti na rizna
témata, vzajemnda podpora pfi feSeni béZnych rodiCovskych
starosti a radosti. BEéhem Klubu rodi¢u je volny pfistup

k motorickym i terapeutickym hram, hrackam a ke sportovnimu
nacini.

08.00 -12.00 Vzdélavaci aktivita pro rodi€e s détmi — pomoci Montessori
technik se rodi€e uci, jak rozvijet koordinaci téla, jemnou

a hrubou motoriku, pamét, pozornost, samostatnost a trpélivost
svého ditéte

10.00 Pohybové aktivity — pomoci pisnicek, fikanek a cvi¢eni

se rodiCe uci, jak spravnym zpuasobem rozvijet motorické
schopnosti svého ditéte a jak zlepSit koordinaci téla

Utery 08.00 — 13.00 | Klub rodi&u

10.00 Vzdélavaci aktivita pro rodie s détmi — pomoci tvofeni

z riznych material( se rodice u¢i, jak rozvijet jemnou

a hrubou motoriku, zruénost, pozornost, trpélivost

a sebevédomi své i svého ditéte

Dle programu Besedy, pfednésky

Stfeda | 08.00 — 13.00 Klub rodic¢u

10.00 Pohybové aktivity — pomoci pisnicek, fikanek a cviceni

se rodiCe uci, jak spravnym zpuasobem rozvijet motorické
schopnosti svého ditéte a jak zlepSit koordinaci téla

14.00 — 18.00 Klub rodicu

Ctvrtek | 08.00 —13.00 | Klub rodiéa

10.00 Vzdélavaci aktivita pro rodie s détmi — pomoci tvofeni

z riznych material( se rodice uci, jak rozvijet jemnou

a hrubou motoriku, zruénost, pozornost, trpélivost

a sebevédomi své i svého ditéte

Dle programu Besedy, pfednésky

Patek 08.00 — 12.00 Klub rodicu

10.00 Vzdélavaci aktivita pro rodice s détmi




0Od3.7.do7.7.2017 zav feno

Klub rodi €u tento tyden na téma: Recepty na letni osv

Pondéli 10. 7. 2017

éZujici napoje

8.00 —13.00 hod.

Klub rodi €t
Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — rozvoj jemné
a hrubé motoriky ditéte pomoci Montessori technik

Utery 11. 7. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10. 00 hod.

Klub rodi €i

Vzdélavaci aktivita pro rodi ¢€e s détmi — sitotisk (sebou si pfineste
vlastni tricko &i tasku), cena za vyrobek podle zvolené velikosti
obrazku od 80 K&

Streda 12. 7. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

14.00 - 18.00 hod.
15.00 — 17.00 hod.

Klub rodi €
Pohybové aktivity
doprovodem

Klub rodi €
Vzdélavaci aktivita pro rodi
vyrobek 50 K&)

— basnicky, fikanky, zpivani s détmi s pohybovym

¢e s détmi — majak z kvétinaca (cena za

Ctvrtek 13. 7. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodi €t

Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — sitotisk (sebou si pfineste
vlastni tricko ¢i tasku), cena za vyrobek podle zvolené velikosti
obrazku od 80 K&

Patek 14. 7. 2017

8.00 — 12.00 hod
10.00 hod.

Klub rodi €

Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — sitotisk (sebou si pfineste
vlastni tricko ¢&i tasku), cena za vyrobek podle zvolené velikosti
obrazku od 80 K&

Klub rodi €u tento tyden na téma: Jak p Fezit dovolenou s partnerem

Pondéli 17. 7. 2017

8.00 —13.00 hod.

Klub rodi €t
Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — rozvoj jemné
a hrubé motoriky ditéte pomoci Montessori technik

Utery 18. 7. 2017

8.00 — 13.00 hod. | Klub rodi €u

10.00 hod. Vzdélavaci aktivita pro rodi ¢€e s détmi — pestrobarevni motyli z PET
lahvi

Stfeda 19. 7. 2017

8.00 — 13.00 hod. | Klub rodi €t

10.00 hod. Pohybové aktivity — basnicky, fikanky, zpivani s détmi s pohybovym
doprovodem

14.00 — 18.00 hod. | Klub rodi €l




15.00 — 17.00 hod.

Vzdélavaci aktivita pro rodi
lahvi

¢e s détmi — pestrobarevni motyli z PET

Ctvrtek 20. 7. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodi €

Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — sitotisk (sebou si pfineste
vlastni tricko &i tasku), cena za vyrobek podle zvolené velikosti
obrazku od 80 K&

Patek 21. 7. 2017

8.00 — 12.00 hod
10.00 hod.

Klub rodi €u
Vzdélavaci aktivita pro rodi
lahvi

¢e s détmi — pestrobarevni motyli z PET

Od 24. 7. do 28. 7. 2017 zav feno

Klub rodi €u tento tyden na téma: Co s domacimi mazli

Pondéli 31. 7. 2017

¢ky o dovolené?

8.00 — 13.00 hod.

Klub rodi €
Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — rozvoj jemné
a hrubé motoriky ditéte pomoci Montessori technik

Utery 1. 8. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodi ¢u

Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — pfiSerky z filcu

Streda 2. 8. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

14.00 — 18.00 hod.
15.00 — 17.00 hod.

Klub rodi €t
Pohybové aktivity
doprovodem
Klub rodi €t
Vzdélavaci aktivita pro rodi

— basnicky, fikanky, zpivani s détmi s pohybovym

€e s détmi — pfiSerky z filcu

Ctvrtek 3. 8. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodi ¢éu

Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — pfiSerky z filcu

Patek 4. 8. 2017

8.00 —12.00 hod
10.00 hod.

Klub rodi éu

Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — pfiSerky z filcu

Klub rodi € tento tyden na téma: Casté letnf Grazy

Pondéli 7. 8. 2017

8.00 — 13.00 hod.

Klub rodi €
Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — rozvoj jemné
a hrubé motoriky ditéte pomoci Montessori technik




Utery 8. 8. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodi €u
Vzdélavaci aktivita pro rodi
barvami a tuzi

¢e s détmi — malujeme anilinovymi

Stfeda 9. 8. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

14.00 - 18.00 hod.
15.00 — 17.00 hod.

Klub rodi €
Pohybové aktivity
doprovodem

Klub rodi €a
Vzdélavaci aktivita pro rodi
vyrobek 50 K¢&)

— béasnicky, Fikanky, zpivani s détmi s pohybovym

¢e s détmi — majak z kvétinacu (cena za

Ctvrtek 10. 8. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodi ¢u
Vzdélavaci aktivita pro rodi
barvami a tuzi

€e s détmi — malujeme anilinovymi

Patek 11. 8. 2017

8.00 —12.00 hod
10.00 hod.

Klub rodi €t
Vzdélavaci aktivita pro rodi
barvami a tuzi

€e s détmi — malujeme anilinovymi

Klub rodi €u tento tyden na téma: P Fipravujeme d éti na Skolku

Pond éli 14. 8. 2017

8.00 —13.00 hod.

Klub rodi €t
Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — rozvoj jemné
a hrubé motoriky ditéte pomoci Montessori technik

Utery 15. 8. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodi ¢u

Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — zaloZka do knizky

Streda 16. 8. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

14.00 — 18.00 hod.
15.00 — 17.00 hod.

Klub rodi €t
Pohybové aktivity
doprovodem
Klub rodi €t
Vzdélavaci aktivita pro rodi

— béasnicky, Fikanky, zpivani s détmi s pohybovym

¢e s détmi —rozvrh hodin

Ctvrtek 17. 8. 2017

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodi ¢éu

Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — zaloZka do knizky

Patek 18. 8. 2017

8.00 —12.00 hod
10.00 hod.

Klub rodi éu

Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — rozvrh hodin

Od 21. 8. do 25. 8. 2017 zav feno




Klub rodi €u tento tyden na téma: P fipravujeme se s d étmi na Skolu

Pond éli 28. 8. 2017

8.00 — 13.00 hod. | Klub rodi €l

Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — rozvoj jemné
a hrubé motoriky ditéte pomoci Montessori technik

Utery 29. 8. 2017
8.00 — 13.00 hod. | Klub rodi €t
10.00 hod. Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — vyroba oballl na seSity

Streda 30. 8. 2017
8.00 — 13.00 hod. | Klub rodi €t

10.00 hod. Pohybové aktivity — basnicky, fikanky, zpivani s détmi s pohybovym
doprovodem

14.00 — 18.00 hod. | Klub rodi €0

15.00 — 17.00 hod. | Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — vyroba oball na seSity

Ctvrtek 31. 8. 2017
8.00 — 13.00 hod. | Klub rodi €t
10.00 hod. Vzdélavaci aktivita pro rodi €e s détmi — vyroba oballl na seSity

Zprost Fedkovani prorodinného poradenstvi

Poradna poskytuje zakladni poradenstvi v oblasti rodiny a rodiCovstvi a zprostfedkovava
odborné aktivity a poradenstvi rodinam s détmi. Prorodinné poradenstvi je poskytovano na
vSech pobockach Kopretiny a dale vzdy v pondéli od 8.00 — 12.30 hodin (nebo dle pfedchozi
telefonické domluvy i v jiny den v odpolednich hodinach) v Kopretiné ve Zd'afe nad Séazavou,
Horni 22.

Kontakt: Mgr. Zdenka Sramkovéa, mob. 732 126 905, e-mail: kopretina@zdar.charita.cz
Pomoc mladym rodinam  Vramci pomoci mladym rodindm nabizime k zapuGjceni
kojeneckou véahu, elektrickou odsavacku miléka a dalsi zékladni vybaveni pro kojence
(postylku, vani¢ku, fusak aj...) Vice informaci u pracovnic Kopretiny

V8echny aktivity jsou uréeny pro rodice ¢i prarodie s détmi.

Kéava a pitny rezim pro d éti zajist én.

Do Kopretiny vezm éte s sebou...

vlastni pfezuvky pro dospélé i déti, pracovni odév na vytvarné ¢innosti, svacinku

Prispévek ¢€ini 40 K¢, tvlréi a kulina fské dilny — dle spot Feby materiélu

KOPRETINA
centrum pro rodice s détmi

POBOCKA VELKE MEZIRICi
Ostrlivek 2, 594 01 Velké Mezifici

777 183 388 | kopretina.velmez@zdar.charita.cz
odpovédna pracovnice: Marie Kosourova
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